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1. IDENTIFIKACNI UDAJE

1.1. NAZEV SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU
Skolni vzdélavaci program $kolni druziny : KAMARADI

Motto: ,,Pomoz mi, abych to ud¢lal sam

1.2. PREDKLADATEL

Specialni zakladni Skola a Specialni matetské Skola, DECin, ptispévkova organizace
Reditel $koly: Mgr. Roman Struzinsky

Koordinator: Mgr. Jindfiska Struzinska

Telefon: 412 544 321, 412 544 137

Fax: 412 544 321

ICO: 65082133

E-mail: skola@specdcbynov.cz

Web: www. specdcbynov.cz
Identifikator zatizeni: 600023222

Odloucené pracoviste: 17. listopadu, Dé&cin 1, 405 02

1.3. ZRIZOVATEL
Krajsky ufad Usteckého kraje
Velka Hradebni 3118/48

Usti nad Labem


mailto:skola@specdcbynov.cz

1.4. PLATNOST DOKUMENTU

Skolni vzd&lavaci program plati od 11. 9. 2014

Reditel §koly: Mgr. Roman Struzinsky

Podpis teditele skoly:

Razitko skoly:

Datum schvaleni Skolskou radou: 11. 9. 2014

Skolni vzdélavaci program Skolni druziny ,,Kamaradi®, pfi Specialni zdkladni Skole a
Specialni matetské Skole DECin, byl zpracovan v navaznosti a v souladu se Skolnim
vzdélavacim programem jeji kmenové skoly.



2. Prezentacni c¢ast

Skolni druzina ma &tyfi oddéleni. Z toho dvé oddéleni na odlouéeném pracovisti
v budové Skoly 17. listopadu, Dé&Cin 1.
Dvé¢ oddéleni v budove skoly Na Zamecku 352, DéCin IX.

2.1. Dokumenty
2. 1. 1. Rad $kolni druziny

I. PRIHLASOVANI A ODHLASOVANI
a) O zarazeni déti do Skolni druziny rozhoduje feditel skoly.

b) Ptredavani informaci rodi¢im zajist'uje vychovatelka, pfihlasovani a odhlasovani zaka do
$kolni druziny (dale jen SD) schvaluje feditel.

¢) Rodice nebo jini zakonni zastupci zaka ptihlaseného k pravidelné dochazce do druziny
sdé€li druziné€ rozsah dochazky Zzaka a zplisob odchodu Zéka z druziny; tyto udaje jsou
zaznamenany na zapisnim listku. Omluvu nepfitomnosti zaka v druziné, odchylky od
dochazky zaka nebo pokud ma zék odejit ze SD jinak &i s jinou osobou, nez je obvyklé a
je uvedeno na zapisnim listku, sdé€li rodice tuto skute¢nost druziné pisemné.

d) V dochazkovém sesité je zaznamenavan piichod a odchod zaka do SD.



II. ORGANIZACE CINNOSTI

a) Provoz Skolni druziny 17. listopadu, v D&Ciné I.

Po 6.45 —8.00 11. 30 — 16.00
Ut 6.45 —8.00 11.30 - 16.00
St 6.45 —8.00 11. 30 — 16.00
Ct 6.45 —8.00 11.30 - 16.00
P4 6.45 —8.00 11. 30 — 16.00

Z divodu nenaru$ovani planované cinnosti jsou stanoveny odchody zaku ze Skolni
druziny takto:

12.30 hod.

13.30 hod. / Zaci z prvni skupiny /
13.45 hod. / Zaci z druhé skupiny/
15.00 - 16.00 hod.

b) Provoz Skolni druziny U Zamecku 352, v D&ciné IX.

Po 6.45 —8.00 11. 30 — 16.00
Ut 6.45 —8.00 11.30 - 16.00
St 6.45 —8.00 11. 30 — 16.00
Ct 6.45 —8.00 11.30 - 16.00
P4 6.45 —8.00 11. 30 — 16.00

Z duvodu nenarudovani planované &innosti jsou stanoveny odchody zaku ze Skolni
druziny takto:

13.00 hod. /patek/
13.30 hod. /pondéli az Ctvrtek/
15.00 hod. — 16.00 hod.

b) Zaky do $kolni druziny ptedava vyucujici po skonceni vyucovani .

¢) Druzina realizuje vychovné vzdélavaci ¢innost ve vychové mimo vyucovani zejména
formou odpocinkovych, rekreacnich a zdyjmovych ¢innosti; umoziuje zakam pripravu na
vyucovani. Vychovné vzdélavaci ¢innost je realizovana dle tematickych pland.

d) O provozu skolni druziny v dobé fadnych prazdnin v pribéhu skolniho roku rozhoduje
teditel Skoly s ohledem na potencionélni naplnénost, provozni moznosti apod. Pied
kazdymi prazdninami podaji s dostateénym predstihem vychovatelky SD viem Zakiim
navstévujicim SD informace o jejim provozu v dobé prazdnin. Zaci musi byt na ptipadnou
dochdzku o téchto prazdnindch zvlast pisemné piihlaseni.

e) Rodige do uéeben SD nevstupuji.



I1l. CHOVANi ZAKU

a) Zak bez védomi vychovatelky oddé&leni §kolni druziny neopousti. Za z4ka, ktery byl ve
$kole a do SD se nedostavil, vychovatelka nezodpovida.

b) Doba pobytu zaka ve SD se Fidi primarné Gidaji uvedenymi na zapisnim listku.

¢) Ve SD se zak idi pokyny vychovatelek, $kolnim fadem a fadem $kolni druZiny pro Zaky,
ktery je vyvéSen v ucebné.

IV. DOKUMENTACE

a) Ve $kolni druziné se vede a je k nahlédnuti tato dokumentace:
e zapisni listek pro zaky, kteti jsou ptihlaseni k pravidelné dochazce
e priehled vychovné vzdélavaci prace, tematické plany, tiidni kniha

2.1.2.Dokumentace vychovatelky SD
SVP Skolni druziny
Ttidni kniha
Zapisni listky
Dotaznik pro rodice

2.2. Styk s rodici

Dle potieby zajistén, individualng pii piebirani déti pti odchodu ze SD.

2.3. Bezpeénost SD

Déti jsou pod stalym dohledem vychovatelky. Na zacatku Skolniho roku vychovatelka
seznamuje déeti s bezpecnostnimi piedpisy a ochranou zdravi ve SD. Ve SD se tidi Skolnim
fadem, fadem Skolni druZiny.

2.4. Materialni podminky
Skolni druzina ma k dispozici dvé oddéleni v ptizemi budovy §koly. Oddéleni jsou vybavena
standardné:
e Nabytek
Pomitcky
Stolni hry
Hracky
Stavebnice
TV, DVD ptehravac, radiomagnetofon s CD piehravacem

K dispozici je:

e Pracovna
Herna
Télocvicna
Cvicna kuchynka
PocitaCova ucebna
Skolni zahrada



Vychovatelky prubézné pecuji o materialni vybaveni, zajist'uji dopliiovani a zlepSovani
materidlnich podminek, zejména pro vytvarné, sportovni a rekreacni ¢innosti.

2.5. Personalni podminky
Zajmové vzdélavani SD zajist'uji dvé kvalifikované vychovatelky a asistentky pedagoga.

2.6. Ekonomické podminky

Poplatek za dochazku do SD ¢inni 100,- K& za mésic. P¥i zkracené dochazce do SD 50,- za
mésic (musi schvalit feditel skoly).

Poplatek je mozné platit:

e Mési¢né - do desatého dne v mésici na dany mésic
e Pololetné — do desatého dne na zacatku pololeti



3.

Charakteristika §kolniho vzdélavaciho programu SD

SVP ve SD je realizovan v navaznosti na SVP §koly.

3.1

3.2.

. Cil vzdélavani

e Vést zaky k vSestranné a oteviené komunikaci.

e Zvysovat ndroky na mravni vychovu, vztah déti k sob¢ a k dospélym.

e Rozvijet u zakt schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspechy vlastni 1
druhych.

e Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim
hodnotam, ucit je zit spolecné s ostatnimi lidmi.

e Vést zaky k ochrang Zivotniho prostiedi.

e 'V pfipravé na vyu€ovani vénovat pozornost specifickym potiebam zaku, poskytovat
pomoc slabsim zakiim, opakovat uc¢ivo hrou a soutézemi, vyuzivat didaktické,
zabavné a pohybové hry k rozvoji rozumovych vlastnosti.

e Respektovat psychohygienické pozadavky na rezim dne, vyuZzivat pobyt zaki na
cerstvém vzduchu, tim zvySovat jejich télesnou zdatnost.

e Upeviovat hygienické navyky, v jidelné dbat na spravné stolovani.

e Naucit zaky aktivné vyuzivat volny ¢as, rozvijet svilj zajem i talent, ziskavat nové
poznatky, zkuSenosti, dovednosti i navyky.

e Realizovat se v kolektivu ostatnich zaki, popiipadé se umét zapojit do ¢innosti
Vv rizném kolektivu a prostiedi.

Formy a obsah Cinnosti

3.2.1. Pravidelna ¢innost

e tydenni skladba zaméstnani
e aktivity zdjmového ¢i télovychovného charakteru

3.2.2. Prubézna ¢innost

klidova €innost

spontanni ¢innost rannich a koncovych druzin

pobyt venku

aktivni odpocinek

osobni ucast vychovatelek pii hrach, zajisténi bezpecnosti
navozeni, podnécovani a motivovani vlastnich aktivit déti
micové hry, relaxacni hry, zimni hry

3.2.3.Piilezitostné akce

e nejsou zahrnuty do tydenni skladby ¢innosti
e jsou urceny pro ob¢é oddéleni
e Dbesidky, akademie, slavnosti, prodejni trhy, vystavni akce, vylety

3.2.4.0dpocinkova ¢innost

e klidova ¢innost
e aktivni odpo€inek
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rekreacni ¢innost
relaxacni cviceni
poslech, ¢etba a sledovani pohadek, volné malovani, vypravéni

3.2.5. Piiprava na vyucovani

programy na pocitaci
didaktické hry

smyslové hry

kiizovky, hadanky, rébusy
tematické vychazky
samostatna prace

Vychovné vzdélavaci plan

Obsah vzd&lavani v SD

% % X %

Clovék a jeho svét
Clovek a spole¢nost
Clovek a piiroda
Uméni a kultura
Clovek a zdravi
Clovek a svét prace

Pro udely vzdélavaciho planu SD byly vybrany nasledujici oblasti (kapitoly).

4.1.1. Kapitola Clovék a jeho svét

Misto, kde Zijeme - v tomto tematickém okruhu Zaci poznavaji nejblizsi okoli,
organizaci Zivota v roding, ve tiid¢, ve Skole, v obci a spole¢nosti

Lidé kolem nas — v tomto tematickém okruhu si Zaci osvojuji zdsady vhodného
chovani a jednani s lidmi, poznavaji vyznam a podstatu pojmu - tolerance,
empatie, vzdjemna ucta..., poznavaji, jak se lidé sdruzuji, seznamuji se
zékladnimi pravy a povinnostmi

Lidé a ¢as - tematicky okruh je zaméfen na budovani spravného rezimu dne a
jeho dodrZovani, sestavovani a naplinovani reZimu ve Skolni druZing, péstujeme
uctu k ¢asu druhych , u¢ime se vyuzivat sviljj €as, vyuzivame smysluplné
volnocasové aktivity

Rozmanitost prirody — v tematickém okruhu se seznamujeme s proménlivosti a
rozmanitosti Zivé 1 nezivé ptirody

Clovék a jeho zdravi — v tomto tematickém okruhu maji Zaci poznat sami sebe,
ziskavaji ponauceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a o odpovédnosti
za své zdravi

4.1.2. Kapitola Uméni a kultura

Hudebni vychova a Vytvarna vychova.
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4.1.3. Kapitola Clovek a zdravi

Vzdélavaci oblast Clovek a zdravi je vymezena a realizovéana v souladu s vékem zakt
ve vzd¢lavacich oborech Vychova ke zdravi a Télesna vychova, do niz je zahrnuta i
zdravotni télesna vychova.

4.1.4. Kapitola Clovek a svét prace

Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Priprava pokrmii.

4.2. Klicové kompetence

1. Kompetence k uceni - u¢i se s chuti, praci dokon¢i, klade si otazky, hleda na né
odpovéd, ziskané védomosti dava do souvislosti, uplatituje v praktickych situacich
a dal$im uceni, osvojuje dovednosti a navyky, rozviji pozornost, vnimavost,
poznani.

2. Kompetence k feSeni problému - v§ima si déni okolo, snazi se fesit situace,
chépe, ze vyhybani se feSeni problému nevede k cili. Zapocaté ¢innosti dokoncuje.

3. Komunikativni kompetence - ovlada fe¢, vyjadiuje sdéleni, myslenky, otazky,
komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi, vyuziva systému alternativni a
augmentativni komunikace .

4. Socialni a interpersonalni kompetence - rozviji samostatné rozhodovani o svych
¢innostech, uvédomuje si, ze za n¢ odpovida a nese dasledky, projevuje
ohleduplnost, citlivost, rozpozna nevhodné chovani, nespravedlnost, agresivitu,
Sikanu, spolupracuje ve skuping, dokaze se prosadit i podiidit, respektuje jiné, je
tolerantni. Je schopno spolupracovat s blizkymi osobami a vykonavat jednoduché
ukony.

5. Cinnostni a ob&anské kompetence — poznava své schopnosti a moznosti a
vyuziva je v osobnim i pracovnim Zivoté, 0svojuje si sebeobsluzné ¢innosti a
zakladni pracovni dovednosti a ndvyky na takové urovni, aby se mohly vyuzit
Vv obcanském zivot¢ a pfi plnéni pozadavkii podporovaného zaméstnani nebo
chranénych dilen. Odpovédné ptistupuje k ikolim a povinnostem, uvédomuyje Si
prava sva 1 druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné
prostiedi , dba na své zdravi 1 zdravi druhych.

6. Kompetence k traveni volného ¢asu - orientuje se v moznostech traveni volného
¢asu, umi si vybrat zajmové ¢innosti dle vlastnich dispozic, rozviji své z4jmy v
organizovanych skupindch 1 individuélnich ¢innostech, dokaze odmitnout
nevhodnou nabidku volného casu.

4.3. Rizika

4.3.1. Rizika ovliviyjici a narusujici vychovné vzdélavaci ¢innost
Casova rozdilnost pii nastupu zéki do druziny po vyuéovani

Vice ro¢nikli v oddé€leni, riizné stupné mentalniho postizeni

Stfidani pfitomnosti Zakl na ¢innost

Odchody z4kti domt a predavani zakt rodicim

Casovy prostor na &innosti

Zdravotni postizeni zakt

12



4.4. Rozpracovani kapitol

Kapitola g;xztICky Vystupy Obsah Kompetence
Misto, kde Podilime se na organizaci U nas doma - vypravime si, co jsme zazili s nasi rodinou-zazitky 3,4,5,
Zijeme zivota v rodin€ - jsme jeji ilustrujeme.
soucasti.Ctime vSechny
¢leny rodiny. Na&s dim-pfedstavujeme si idedlni diim, v kterém bychom chtéli 2,4,5,
bydlet - vytvarné vyjadieni.
Osvojujeme si esteticke
citéni-neni nam lhostejné, v | Nase skola-zdobime Skolu a druzinu vlastnimi vyrobky. 1, 6,
jakém prosttedi se ucime.
Zajimame se o dopravni znacky v naSem okoli, ur¢ujeme znacky, 1, 2,6,
Poznavame naSe okoli, jsme | u¢ime se bezpecné prechazet.
Clovék a hrdi na své mésto, tradice.
jeho svét Nase mésto-kreslime nase mésto - kolektivni prace. 1,2,5,
Kreslime naSe oblibena mista-htisté, stadion, ptiroda. 1, 2,5,
Navstivime mistni muzeum, seznamime se s tradicemi meésta, s 1,3,5, 6,
typickymi slavnostmi. (Advent, Skolni akademie ... ).
Vyrabime masky, pofadame karneval.
Potadame velikono¢ni nebo vanoéni vystavu — vyrobky, 1, 2, 6,
Carodgjné odpoledne - rej Earodéjnic - vyrabime masky nebo
figurky ¢arodgjnic. Certovsky bal — vyrabime masky &ertd.
Lidé kolem Osvojovani si zasad Kazdodenni vychovna prace — dbat na spravné pozdraveni, 2,3,4,5,
nas spravného chovani, jednani, | osloveni, podé€kovani. Kladny vztah ke spoluzakim, vzajemna ucta,

tolerance, empatie,
vzajemné Ucty.

tolerance, potlacovani nasili. Pomoc slab§im kamaradiim a starym
lidem.
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Tématicky

Kapitola okruh Vystupy Obsah Kompetence
Rodina - nasi nejblizsi-vypravime si o povolani rodicu. 1, 3,4,
Uvédoméni si prav a Besedujeme o tom, pro¢ jsou nékteii spoluzaci oblibeni a nékteti
povinnosti kazdého obcana | ne, co mohu zménit na sobé.
demokratického statu 1, 4,
Seznamujeme se s nasim datem narozeni a nasich spoluzaki-
nasténka. UvaZujeme, jakymi darky potéSime oslavence, jaké darky
jsou vhodné.
1, 3,4,
Hrajeme si na malife-malujeme portrét kamarada, vysvétlujeme,
pro¢ je naSim kamaradem.
2,5
Vyuziti médii ve vychoveé, vypravéni, co déti shlédly v televizi —
hodnoceni-u¢ime se rozpoznat realitu od fikce.
1,2, 3,4,
Uvédomujeme si, Ze nékteti lidé se odliSuji - fyzické nebo
psychické postizeni, vcitujeme se. Multikulturni vychova —
vychova zaku k toleranci v praktickém zivot¢, odmitani rasismu,
boj proti Sikané¢. 1, 3,
Povidame si o zemich, které jsme navstivili, seznamujeme se s
typickymi jidly, zptisobem Zivota.
Lidé a ¢as Vést déti k budovani Zarazeni déti do zajmovych krouzki (keramicky krouzek, sportovni | 1, 2, 3, 6,
spravného rezimu dne a krouzek). Naucit se rozdélit si ¢as pro uceni a zabavu.
jeho dodrzovani, vytvaret
zaklady pro vyuzivani Kreslime, co nas nejvic bavi, ¢emu vénujeme nejvic €asu, jak jsem | 1, 5, 6,

volnocasovych aktivit.

Dodrzovani tradic, zvykda,

stravil vikend.
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Tématicky

Kapitol y h Kompeten
apitola okruh Vystupy Obsa ompetence
ucast na regionalnich Snazime se pochopit vliv ¢asu na lidi 1 véci kolem nés-déti rostou, 1, 2, 3,
akcich. lidé starnou, méni se zptisob zivota.
Navstéva vystav, muzea.
3,4,5,6
Rozmanitost | Vytvaret ohleduplny vztah | Tematické vychazky a pobyty v pfirodé-pozorovani typickych 1,2, 3,6,
prirody ¢loveka k piirodé-podilet se | zmén v rtiznych ro¢nich obdobich-raseni na jate, zbarvovani
na jeji ochrané. listi....Nésledné vytvarné ztvarnéni ptirody, didaktické hry s
pfirodni tematikou.
V ptirod¢ stavime domecky z nalezenych piirodnin. Sbirdme
ptirodniny, vytvafime obrazky, vyrabime Sperky. 2,5,6,
Pti vychézkach pozorujeme zivot ptactva-u¢ime se rozpoznat
nejznaméjsi ptaky-vrabec, kos, Spacek, sykora. Vime, ktefi ptaci 1, 2,3,
pies zimu zUstavaji, kteti odlétaji na jih.
Soutézime ve skladani rozstiihanych obrazkl zvirat, vyuzivame
puzzle, ur€ujeme zvirata. 2,4, 6,
Vypravime si o doméacich zvitratech, vysvétlujeme si, jakou péci
vyzaduji. Kreslime doméci mazlicky-prace vystavime. 1,2,4,6,
Seznamujeme se s vodou jako s podminkou zivota v ptirodé,
poznavame riizna skupenstvi vody. 1, 2,
Chranime si své Zivotni prostfedi-pozorujeme ¢istotu v okoli,
podilime se na uklidu. Tfidime odpad do kontejnerd. 1,3,5,
Pii vychazkach do pfirody si v§imame vSeho, ¢im ji poskozuje
¢innost ¢lovéka. 1,5,6,
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Tématicky

Kapitola okruh Vystupy Obsah Kompetence
Clovék a jeho | Viz. kapitola ,,Clovék a Viz. kapitola ,,Clovek a zdravi“.
zdravi zdravi®
Uméni Hudebni, Péstovat estetické citéni a
kultura | vytvarna predstavivost, rozvijet Vyzdoba $kolni druziny. 1, 6,
vychova fantazii.
Prace s détskym casopisem ABC, Matetidouska. 1, 3, 6,
Vztah k uméleckym dilim.
Vystavy —vanoc¢ni, velikono¢ni, ¢arodéjné odpoledne. 1, 6,
Rozvijeni spravné
vyslovnosti, vyjadfovaci Vyrabime masky na karneval. Vyrabime ozdoby, darecky a 1,3, 4,6,
schopnosti. prani¢ka-Vanoce, Velikonoce, Svatek matek...
DodrZzovani tradic a zvykt- | Nacvik koled, lidovych pisni, basnicek. 1, 3,
rizna ro¢ni obdobi
Clovék a | Télesna Upevnovat ziskané Ve skolni jidelné denné procvicujeme pravidla spravného stolovani. | 1, 2, 3, 5,
zdravi vychova a dovednosti a navyky- Sebeobsluzné a hygienické navyky (na toaleté, pfi prevliékani apod.)
vychova ke hygiena, spoleCenské 1,3,5,6,
zdravi chovani. Sezonni télovychovné aktivity-vychazky, pohybové hry u Skoly,
hry na sn¢hu. MozZnost vyuziti télovychovného krouzku.
Rozvoj télesné zdatnosti, Seznamujeme se s pravidly micovych her a dbdme na jejich
otuzovani. dodrZovani.
Osvojit si sportovni 1,2,3,4,5,
chovani-soutézit v duchu
fair-play. Plnohodnotné vyuziti ¢asu pii sportovnich aktivitach-odmitani
alkoholu , koufeni, drog. Rozhovory k tématu.
Upevilovat vztah ke 1, 2, 6,

spravnému zivotnimu stylu.

Pti vychédzkach ptekonavame piirodni ptekazky, pro nase hry
vyuzivame piirodni prostiedi.
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Tématicky

Kapitola okruh Vystupy Obsah Kompetence
Dopravni vychova- 1,5, 6.
automatické osvojeni Poznéni dopravnich znacek v obci, pfi cesté do Skolni jidelny,
zékladnich pravidel. pravidla spravného piechazeni.

Pecujeme o své zdravi-co 3,4,5.
nam prospiva a co ndm Predvadime, jak se mame chovat na ulici, jak spravné pirechazime
Skodi silnici, jak se chovame v dopravnich prostfedcich.
Ujastiujeme si hygienické zasady-kasel, smrkéni, pouziti WC, 1,2, 3,6,
stolovani.
1,3,
Seznamujeme se se zdravym jidelnickem v Casopise vyhledavame a
vystiithdvame obrazky zdravych a nezdravych potravin.
2,3,
Ucime se telefonovat-ozndmime uraz, pfivolame pomoc (dilezita
telefonni ¢isla).

Clovék a | Prace Seznameni déti s riiznymi Prace s prirodnimi materialy-korek, dievo, suché listy, keram. hlin.. | 1, 2, 6,

svét S drobnym pracovnimi technikami. Technika malovani voskem, kolaze, batikovani, ubrouskova tech... | 1, 3, 6,

prace materialem,

konstruktivni | Ctime praci druhych- Védomostni hry a soutéze - poznej femeslo. 3, 4,
¢innosti, vyznam a dulezitost vSech
péstitelské femesel a povolani. Hovotime o povolani svych rodi¢i-povolani si nakreslime. 3,4,
prace,
priprava Rozvoj zru€nosti, Tvofivé hry se stavebnicemi, sestaveni modelu podle navodu-Lego, | 1, 6,
pokrmi. predstavivosti a fantazie Cheva, Merkur

1,4,6,

Péstovani kveétin, zalévani.

Peceni vanoc¢niho cukrovi, ovocné a zeleninové salaty.
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5.  Plan prace

5.1. CELOROCNE

e tématické vychazky do ptirody
rozvijeni kamaradskych vztahti, pomoc pfi praci
seznamovani se zdklady 1.pomoci
sebeobsluzna ¢innost — oblékani, stolovani, hygiena..
ochrana zivotniho prostfedi
zpivani zndmych i novych pisni
¢etba knih — na pokracovani pii odpocinkovych ¢innostech
prace s Casopisem
hry k procvicovani ué¢iva-komunika¢ni hry, hry na rozvoj fantazie a piedstavivosti,
pohybové hry

5.2. Podzim
e Sezndmeni déti s prostfedim ve Skolni druzing a s pravidly bezpec€nosti pii pobytu a
ginnostech v SD a v okoli.
Vychézky — upozornéni na nebezpedi otravy pii sbéru a konzumaci ploda a bobuli.
Orientace v okoli skoly.
Pozorovani zmén v ptirodé.
Sbér ptirodnin na PV a VV.
Micové hry a soutéze na hfisti a v t€locviéné.
Podzimni vyzdoba Skolni druziny a Skoly.

5.2.1.  Zafi:

seznameni s novymi kamarady

beseda — kamarad se zdravotnim postizenim
malba — vzpominky na prazdniny

dekorace — barvy na sklo

vychéazky do okoli druZiny, orientace v terénu
cetba pohadek, ptibéht

didaktické hry, détské casopisy

zpév oblibenych pisni, poslech moderni hudby
jednoducha cviceni na protazeni téla

5.2.2.  Rijen:

podzimni listy (kresleni, obtiskdvani, poznavani)

vyroba papirovych darkl a vlaStovek

détské hfiste¢ — pohybové a motorické hry, mi¢ové hry

relaxace na koberci, poslech odpocinkové hudby

hra na kapelu — lidové pisné, zpév s hudebnim doprovodem

barvy a chuté podzimu — co se dé&je s ptirodou, sbér ptirodniho materialu (listy,
kastany, zaludy, $iSky, bukvice, mech...... ), ptiprava pokrmu ze sezénniho ovoce
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5.2.3.  Listopad:

5.3.

uvolnovaci jogova cviceni

stolni a spolecenské hry, omalovéanky, poslech pohadek na CD
vyroba strasidylek z rtizného materialu

vyroba adventniho kalendare

solovy i sborovy zpév, dramatizace pohadky

nakupovani

krajeni a suseni ovoce

hry s pismenky — hadanky, soutéze

foneticka cviceni a feCova vychova

Zima

Vyroba vanocnich ptani a darkda.

Hry na snéhu.

DVD (za nepiiznivého pocasi)
Ptiprava na skolni karneval (besidku).
Zimni vyzdoba SD.

5.3.1. Prosinec:

Vénoc¢ni koledy

Certovsky bal

Vyroba vanocnich ozdob, darktl a ptani, svicnli

Véno¢ni besidka

Koulovani, hry na sn¢hu (dle pocasi)

Advent — ¢etba pranostik, ptislovi a pofekadla, vano¢ni zvyky
navstéva - muzea, vanoc¢ni vystavy, knihovny

5.3.2. Leden:

jogova cviceni

sn¢hovi sochati

vyzdoba chodeb a oken zimni tématikou
zimni sportovni radovanky (dle pocasi)

vychéazky do ptirody — pozorovani ptakia u krmitka, pozorovani a krmeni vodniho

ptactva

vychovna beseda — zdraveni, Zvykani, plivani, pokfikovani, dodrzovani hyg. Navyka
psychosocialni hra — ur€ovani tvaru,materialu, povrchu, barvy ptedmétu, chuté a viiné

potravin, hlasy a doteky kamarada (vyuziti vSech smysli)

5.3.3. Unor:

svaty Valentyn — srdicka, ptanicka

micové hry a soutéZeni v té€locviéné

karneval, vyroba masek

zdrava a nezdrava vyZiva, sestavovani zdravého jidelnicku
beseda — lidské t€lo, prvni pomoc, nemocni slabsi kamaradi
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5.4. Jaro:

vyroba darki a ptani —VVelikonoce, Den matek
dopravni vychova

ochrana pfirody — jarni kvétiny, 1é¢ivé byliny
svatek jara — zvyky,obyceje

jarni vyzdoba SD

5.4.1. Bfezen:

jarni kvétiny- pozndvani , kresleni, pozorovani zmén v piirodé
ma oblibena kniha

z pohadky do pohadky — kresleni pohadkovych postav

vyroba zalozek, navrhy oball na knihy

kolektivni hry v kruhu, dechové cviceni

rozliSovani zvukl hudebnich néstroji

navstéva knihovny

5.4.2. Duben:

dopravni znacky - vyznam

¢arodéjnice taborovy oheinl, masky

Velikonoce,jaro, Den zemé¢, paleni ¢arodéjnic
Velikonoéni zvyky, vyzdoba SD, kraslice, zajiéci......

5.4.3. Kvéten:

moje maminka- kresleni,zpivani,vyroba darku
pohybové hry na htisti

Clovéce nezlob se — soutéz o nejlepsiho hrace
mame radi zvitata, hlasy zvirat

beseda — moje rodina

5.5. Léto

e kolektivni hry na hfisti
e Uklid her a hracek v SD

55.1. Cerven:

soutéze v béhu

micové hry na hfisti

kresleni kfidou na beton, asfalt

vylet se SD

beseda o bezpec€nosti a chovani o letnich prazdninach — prevence trazt

5.5.2. Cervenec:

e letni prazdniny

5.5.3. Srpen:

e letni prazdniny
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6. Zavér

Snazime se spolecn¢ s zaky vytvatet hranice spravného chovani. Snazime se je ocefiovat,
davame prostor pro jejich nazor a feSeni ve vécech, které se jich tykaji.

Abychom svétenym détem 1épe rozuméli, staci si predstavit, Ze jsme zdkem, ktery slysi naSe
slova.

Nezbytnou podminkou uspésné vychovy je nejen laska, ale také respektovani osobnosti ditcte.
Snahou je dosazeni optimalniho rozvoje osobnosti zakl a kvality jejich zivota s piihlédnutim
k moznostem danym povahou a stupném postizeni. Pfejeme Si, aby z déti vyrostli st’astni lidé,
ktefi budou schopni zvladat bézné 1 naro¢né situace, se smyslem pro zodpoveédnost.

Pro rozvoj fady kompetenci je zapotiebi pravidelny a dlouhodoby styk s vrstevniky a dal$imi
lidmi. Pro Zivot se potfebujeme naucit domluvit, vychéazet a spolupracovat s nejriznéjSimi
lidmi — nejen s témi blizkymi a s prateli, ale i s lidmi, ktefi se od nés odlisuji co do
schopnosti, chovani, zvykl, temperamentu, zajmu... a S nimiz si titeba uplné ,,nepadneme do
oka®. Idealnim prostfedim, kde se to déti mohou ucit, je pfirozena vrstevnicka skupina ve
Skolni druzing.
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