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Jde o systém zdravotní péče vycházející z evropských tradic, založený na veřejných službách, který je financovaný převážně z veřejných prostředků.

Zdravotní péče
· posiluje zdraví
· zabraňuje onemocnění
· léčí již vzniklá onemocnění
· snižuje následky nemoci

Z 80% působí na zdravotní stav populace jiné vlivy – životní styl, životní prostředí a škodlivé návyky. Zdravotní systém lidské zdraví ovlivňuje z 20%.

Zdravotnická péče
- je péče o zdraví, na které se podílí zdravotnictví, které poskytuje zdravotnické služby. 

Zdravotnictví
- je soustava odborných zdravotnických institucí a činností, které se zaměřují na péči o zdraví  občanů a slouží k uspokojování zdravotnických potřeb obyvatelstva
- zahrnuje:
	- zdravotnická zařízení  nemocnice, ambulantní zařízení, léčebné ústavy
	- pracovníky ve zdravotnictví  lékaři, zdravotní sestry, laboranti
	- služby a činnosti  léčebně preventivní péče, hygienická služba, lékárny


Zdravotní péči  dělíme na:
1. ambulantní – bez možnosti lůžkové péče, pacient odchází domů, u lehčích nemocí
2. nemocniční – léčba na lůžku, několik dní, u vážnějších onemocnění 


Ve zdravotnictví existují různé obory. Každý z nich se zaměřuje na léčbu jiné části lidského těla. Např.:
1. chirurgie – operace
2. interna
3. oční
4. dětské
5. ženské
6. kožní
7. ortopedické atd.

Preventivní péče
Důležité složka zdravotní péče, slouží k předcházení onemocnění. Lidé na ní dochází v pravidelných intervalech.

1. Dětské prohlídky – 1x za 2 roky
2. Gynekologická prevence – 1x za rok
3. Oční prevence – 1x za rok
4. Zubní prohlídka – 2x do roka

